
今年の冬は、全国的に気温は平年並みとのことですが、12 月、1 月は比較的暖かい日が多く、ご利用

者の皆様は「心配してたくさん着たけど暑いくらいやね。」と言われていました。 

しかし、2月はまだ厳しい寒さになる恐れがあるようです。また、インフルエンザやコロナなどの感染症の

流行にも気が抜けない日々が続きます。体調管理に気を付け、ご利用者が安心して過ごせるように努

めてまいります。 

さて「はれのち晴れ No.80」はいかがでしたか？皆様のご意見・ご感想をお待ちしております。 

【団体名】 

☆ザ・リバイバーズ様  ☆サラナの会様 

☆田部高等学校様（夏のボランティア体験講座） ☆菊川中学校様（夏のボランティア体験講座） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

年末に、スペシャルオリンピックス菊川ブランチから4人のアスリートが、 

カレンダーを届けに、にじの丘に来てくれました。菊川ブランチのアスリート 

たちが描いたイラストのカレンダーは、楽しい絵がいっぱいで、ご利用者の 

皆様はとても喜んでおられました。 

また、４人のアスリートによるソーラ 

ン節や手作り紙芝居の読み聞かせなどが 

あり、良い交流の機会となりました。 

   このカレンダーは菊水会の入所事業所 

  に配布しました。制作にご協賛いただい 

た皆様にも心より感謝申し上げます。 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

菊 水 会   だ よ り             ⑫ 

【社会福祉法人菊水会 基本理念】 【社会福祉法人菊水会 基本方針】 

1. 家庭の延長 

2. 地域に開かれた法人 

1、あたたかい心で支援します 

1、生きがいづくりに努めます 

1、安全管理に努めます 

1、質の高いサービスを目指します 

1、自己研鑽に努めます 

※氏名・団体名に誤り、記入漏れがございましたら、ご迷惑をおかけいたしますがきくがわ苑までご連絡ください。 

よろしくお願いします。次号にて訂正、追加させていただきます。 

 

社 会 福 祉 法 人 菊 水 会 
●特別養護老人ホーム  きくがわ苑 ●きくがわ苑ショートステイ ●きくがわ苑デイサービスセンター  

●きくがわ苑居宅介護支援事業所 ●認知症高齢者グループホームうぐいすの里 ●障害者グループホーム星の家  

●障害福祉サービス事業所まんてんの星 （就労継続支援B型・生活介護）●障害者きくがわ苑日中ショートステイ 

●まんてんの星相談室（障害者相談支援事業）●下関市菊川・豊田地域包括支援センター 

●地域密着型特別養護老人ホーム  にじの丘 ●地域密着型グループホームにじの丘  

●サービス付き高齢者向け住宅にじの丘 ●居宅介護支援事業所にじの丘 ●訪問看護ステーションにじの丘  

●訪問介護ステーションにじの丘（障害者含む） ●定期巡回・随時対応型訪問介護看護にじの丘 

  

 

ご寄付  ありがとうございました  令和７年７月２日～令和８年１月１日 

●藤岡 博様 ●グループホームうぐいすの里家族会様  

●匿名で 1 名の方より寄付がありました。 

ボランティアのみなさん、心温かい励ましとご協力をありがとうございます。 

平成１７年５月1日～平成１７年８月31日 

平成1７年１月1日～平成１７年４月３０日 

 

令和7年7月2日～令和8年1月1日 

 



 

ごあいさつ             

 
 

あけましておめでとうございます。 

皆様におかれましては、健やかに新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

旧年中は格別のご支援を賜り、厚く御礼申し上げます。 

令和 7年は特別養護老人ホームきくがわ苑開設 25周年にあたる年でした。6月に理事長の交代、きく

がわ苑施設長兼業務執行理事の交代があり、新体制での年明けとなりました。初代理事長、施設長の意

志を引き継ぎ、菊水会の理念である「家庭の延長」となる施設づくり、「地域に開かれた法人」となる

よう、心を新たに日々精進してまいります。 

さて、介護分野における人材不足は依然として厳しい状況が続いております。介護職員の処遇改善手

当など、目先の対策は取られるものの、他分野の賃上げには追い付かず、人材を確保・定着させるため

には、人材派遣や人材紹介の業者に頼るか、外国人介護職に頼らざるを得ない状況にあります。一方で、

利用者も減少傾向にあり、事業運営の安定を図るため、試行錯誤しているところです。 

人材を定着させる対策の一つとして、職員が安全に効率良く働ける職場環境を整えることが挙げられ

ます。昨年、山口県からの補助金を受け、利用者の安全と介護職員の負担軽減のため、入浴支援機器や

見守り支援機器を購入することとしました。 

その他にも業務改善に向けた 3M（ムリ・ムダ・ムラ）の削減や、職場の課題解決に各事業所で取り組

んでいるところです。「介護の生産性向上」を目指し、安全に効率良く、より良いサービスが提供でき

るよう、今後も努めてまいります。 

今年は「午年」です。前途多難なご時世ではありますが「人間万事塞翁が馬」の精神で、この一年が

飛躍の年となるよう、職員と一致団結し、最善を尽くしてまいります。どうぞ本年も変わらぬご支援、

ご指導のほど、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ははれれののちち晴晴晴れれれ 

  

2026 年 菊水会のお正月！ 

 
 ① 菊 水 会 だ よ り       令和8年2月10日発行 

Ｈ ａ ｒ ｅ  Ｎ ｏ ｃ ｈ ｉ  Ｈ ａ ｒ ｅ 

社会福祉法人 菊 水 会 

   業務執行理事・施設長  青 柳 雅 子 

発発行行  社社会会福福祉祉法法人人  

  菊菊    水水    会会  

 下下関関市市菊菊川川町町大大字字下下岡岡枝枝１１００６６４４  

ＴＴＥＥＬＬ  ００８８３３－－２２８８７７－－１１２２２２００  

ＦＦＡＡＸＸ  ００８８３３－－２２８８７７－－１１２２７７００  



 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

菊 水 会 だ よ り               ② 

従来型 

きききくくくがががわわわ苑苑苑   

ステージ 

ボールすくい 

取れた！ 

 

ユニット型 

8 月 29 日に夏まつりを行いまし

た。ステージでは職員が歌やダンスを

披露し、盛り上がりました。 

おやつに、みつ豆やアイスクリーム

を食べたり、ボールすくいのゲームを

したりして楽しまれました。 

 8 月 28 日に夏まつりを行いまし

た。 

西城秀樹にそっくり（？）な姿に仮

装した職員とバックダンサーたちが

「ヤングマン」でステージを盛り上げ

ました。 

すばらしい～ 

YMCA～♪ 

 

デイサービス 

デイサービスの 10 月のお楽しみ

会では、職員が「ゲゲゲの鬼太郎」

の仮装をして、皆様にテーブルゲー

ムを楽しんでいただきました。 

ゲーム優勝チーム 

ハッピー 

ハロウィン      

 

 こなきじじいが 

おるね 

 

サイン会 



菊 水 会 だ よ り               ⑪  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアマネージャーが各種介護保険サービス利用の相談を受けて、ご希望に 

添ったプランを作成いたします。 

在宅での生活や介護に不安を感じておられる方はお気軽にご相談ください。   

℡：０８３－２８７－２２８１（重兼嘉代子） 

●居宅介護支援事業所 にじの丘● 

●訪問介護ステーション にじの丘● 
ホームヘルパーがご利用者のご自宅を訪問し、食事、排泄、入浴等の身体介

助や、掃除、洗濯、調理等の家事援助を行います。 

ご自宅での生活に不自由を感じている方はいらっしゃいませんか？ 

お気軽にご連絡ください。 

     ℡：０８３－２８７－２２６９（先本 崇） 

●訪問看護ステーション にじの丘● 
高齢者・身体障害者の方が在宅で安心して暮らせるように医療面での支援を行

います。２４時間体制で緊急時の対応もしています。 

ご利用の相談等お気軽にご連絡ください。  

℡：０８３－２８７－０５６４（篠田聡美） 

●定期巡回・随時対応型訪問介護看護 にじの丘● 
高齢者が住み慣れた地域で生活できるよう、家事援助や身体介護等の支援を

２４時間体制で行います。予定を決めて定期的に訪問するサービスを軸に、緊

急時には随時の対応をいたします。 

℡：０８３－２８７－２２５５（先本 崇） 

Ϙϭοϭ 
ϷйрЅϸТϴ 第5回オレンジカフェまんてんを 

12月20日（土）に開催しました。 

ミニ講話「詐欺被害について」から始ま

り、上田敦子先生による英会話教室 

「Fun English～楽しい英会話」では、クリスマスにちなん

だ簡単な英会話のレッスンをしていただきました。 

その後、菊水会職員による介護予防体操で締めくくりまし

た。地域の方 15 人と菊川中学校の生徒さん、地域のボラ

ンティアの方と、楽しい交流のひと時を過ごしました。 

 

次回は、3月 21日（土）に開催予定です。“呼夢奏”さん

をお招きして尺八の演奏会をしていただく予定です。 

認知症の方もそうでない方もどなたでも無料で参加でき

ます。どうぞお気軽にご参加ください。 

菊水会 地域交流委員会 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

菊 水 会 だ よ り              ⑩ 

  

 施設見学は随時受け付けております。お気軽にお問合せください。 

 ℡：０８３-２８７-２２５５（先本崇 ・ 広瀬健太郎） 

施設見学・入居相談などお気軽にご連絡ください   ℡：083-287-2610 (林 百合枝) 

● サービス付き高齢者向け住宅 にじの丘 ● 

   冬冬冬   

地域密着型グループホーム 

● にじの丘 つばき館 ● 

元旦は獅子が登場して皆様と

記念写真撮影会。皆様の頭を噛

んで邪気払いをしました。 

 

12月26日、にじの丘で餅つ

きをしました。つきあがった餅

を、皆様で手際よく綺麗に丸め

られました。 

今年の芋は大きくて 

豊作でした。 

上
手
く
で
き
た
よ 

口
は
ど
こ
に
あ
る
？ 

お正月は昔ながらの 

遊びを楽しまれました。 

職員と一緒に 

しめ飾りを作りました。 

 

 お正月のお節料理を厨房職員総出

で折に詰めました。「美味しい！」

「豪華ね！」と大好評でした。 

大
き
い
芋
だ
ね
‼ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

菊 水 会 だ よ り              ③ 

11月13日に、にじの丘お楽しみ会を行いました。 

射的や魚釣りゲーム、お化粧＆ネイルアートにミャンマー

人介護職とのフォトブース、バルーンアート、昔のあそびを

楽しまれました。 

たくさんの笑顔があふれるお楽しみ会になりました。 

ミャンマーの観光名所の写真を

背景に、民族衣装を着たミャンマー

人介護職と一緒に記念撮影をしま

した。感想を伺うと、ミャンマー旅

行に行った気分になったとか、なら

ないとか・・・笑 

射的 

 離れたところにある景品

に照準を合わせる姿は真剣

そのもの。 

 撃ち当てた景品を受け取

り、嬉しそうにされていま

した。 

ミ
ャ
ン
マ
ー
民
族
衣
装 

ミ
ャ
ン
マ
ー
民
族
衣
装 

フォトブース 

会場の様子 

魚釣りゲーム 

他にも「アルプスの少女ハイジ」やメイドに仮装した 

男性職員と一緒に写真撮影会も・・・。 

「良く似合うよ」と皆さんとても喜んでおられました。 

サービス付き高齢者向け住宅では食堂を会場

にお楽しみ会を開催しました。 

特養・ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 

サ高住 

にににじじじののの丘丘丘       

  ネイル体験コーナー。女性に大人気

でした。「綺麗になったよ」と大変喜

ばれていました。 

 射的ゲーム。皆さん上手に的に当てて

景品をゲットされていました。 

ネイル体験 

射的 



菊 水 会 だ よ り              ④   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設見学・入居相談などお気軽にご連絡ください。 

     ℡：083-287-1220（竹永 裕子 ・ 石 真爾） 

ǦǱʝ₴ǓỒȅȑȅǞǦƳ 

˹₴ȉ Ǔ Ǟǖ ǛǞǭ 

ǋǦǧǘȒȏǍҟȈǭ֓ȑȅǠƳ 

● 特別養護老人ホーム きくがわ苑 ● 

   冬冬冬   

12 24 ᶊᴲ᷄ḲḁḦḁ ᵶɵᶝᵶᵾ  G

╢ᶊᶧᶪḗḻḑḡḳⱳ ᶱ ᵶᴲ ╢

ᶩᶍ᷄ḲḁḦḁḌḲᴻᶍ ᶆ ᶱ

ᶩᶝᵶᵾ  G

ᶎ ᵬ ᶠᶱ ᵣᴲ ╢ ᶩᶍ ᶣ ᶍ 

ᶩ ᶍ ᶆ ☼ᶱᵶᶝᵶᵾ G

ᶍ ᶆᶎᴲ ᵥᵲᶇᶎᵡᶩᶝᵺᶲᶆᵶᵾ

ᵫᴲ ᶆ ᶊ ᶱ ᶝᶫᴲ╗ ᶍ ᶱ ᵶ

ᶝᵶᵾ  G

 お正月らしくて 

とってもいいね！ 

 ᶍᵩ ᵣᶎᴲ ╢ᵫ ᵶᵾḈ

ḳḦᶍ ᶆ ☼ɵ ᵶᵾᶩᴲ

ᶍᶥᶪ᷂ḫḱᵆ᷂᷄ḋḙᵇᶇ ᵸᶪᶉ
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菊 水 会 だ よ り            ⑨ 

施設見学・入居相談などお気軽にご連絡ください。  ℡：083-287-2655 （𠮷村剛典） 

● 地域密着型特別養護老人ホーム にじの丘 ● 

   冬冬冬   ‫ ᴈ Ч ₔ ᷅ Ч ҅╜  

Ẵ╚ ἐ ᾶ ϻ е░ ᶺỎ Љ

ᶺ  

8 χ Ѳ Ἢ Ḛ ѩ 。 

χ ṥ ф

ѭ

 

γ

⅓ е

╠ᵥ

ṽ₤  

忘忘忘年年年会会会   

クククリリリスススマママスススケケケーーーキキキ作作作りりり   

お正月のご様子 

ẺẪ ẺẪ Ἀ‴

Ṹ̚ ‹Ἆ ẇ
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菊 水 会 だ よ り            ⑧ 

₡ ƲȅǦǶ˺ ͪ ǲ ǠȒǚǯǱǰƲ̲ǮȉǛ ǖǧǜǋ  

̝ Ṳǵ ș ǪǦ˺ ᾐ ᴣǓ ǲᾍꜘǞȅǠƳ ὭǶḬǖὃȑȅǠƳ   

ϼ - - (  ᴕἧ )  

ちょっと 

聞いてみよう 

かしら？ 

●きくがわ苑居宅介護支援事業所● 

にじの丘 

訪問介護課訪問介護員パート 

金田 芳江（Ｒ7.7.7採用） 

趣味：オカリナ演奏 

 

にじの丘 

共同生活介護課介護職 

坂田みどり（Ｒ7.8.1採用） 

趣味：音楽鑑賞 

きくがわ苑 

総務課清掃員パート 

藤田 典子（Ｒ7.9.22採用） 

趣味：読書、裁縫 

 

きくがわ苑医務課看護職 

 →きくがわ苑障害福祉課生活支援員 

 

松山 寛子（Ｒ7.9.1異動） 

きくがわ苑高齢介護課介護職 

 →にじの丘訪問介護課訪問介護員 

 

秦 由紀枝（Ｒ7.9.1異動） 

きくがわ苑 

総務課事務職嘱託 

田中 憲治（Ｒ7.10.1採用） 

趣味：バドミントン 

職 種：介護職、世話人（慣れてから夜勤有） 

生活支援員、介護支援専門員、管理栄養士、調理員 

相談支援専門員、保健師、主任介護支援専門員 

（パート）介護職、調理員、生活支援員 

給 与：当法人規程により、資格、経験を考慮します。 

休 日：月９日（暦日数28日の月は８日） 

勤務地：きくがわ苑､にじの丘、星の家、まんてんの星 

    下関市菊川・豊田地域包括支援センター 

応 募：履歴書を郵送ください。追って面接日を連絡します。 

   未経験の方でも歓迎します。丁寧に指導いたします。 

問合せ：特別養護老人ホーム きくがわ苑 

    TEL 083-287-1220（総務課 水嶋） 

きくがわ苑 

高齢介護課介護職 

西尾 祐希（Ｒ7.11.1採用） 

趣味：ランニング、映画鑑賞 
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要支援・要介護認定を受けて、サービスの利用を検討している方がおられましたら、ぜひ一度 

見学・体験してみませんか？お気軽にご連絡ください。お待ちしております。                

℡：083-287-1013 （冨重 真治） 

 

● きくがわ苑デイサービスセンター ● 

   冬冬冬   

ᶝᶃᶩᶎᴲפּ ᴴᵩ

ᶩᴴ᷀ ḱᶿ᷆H

ᶩᶱ ᵶᶲᶆᵣᵾᵿ

ᵬᶝᵶᵾ  G

╢ ᶩᶍᶮᵾ

ᶇ ᵬ  ɟ

ᶆᵶᵾ  G

夏 

ᶊ ᶂᶅᶧ  ᶄᵮᶩᶮᵾ  

ᶇ ┤  Ǝ

ᶆᵶᶦᵥ§ 

 夏まつり 

 

יּ ᶱᵶᶅ᷄ ḲḁḦḁᶊᶀᶉᶲᵿ

᷇ᴻḨᶱ ᵣᶝᵶᵾ  G

ᶇ ᶡᵩ ᵣᶊ 

ᵰᶃᵰᶝᵶᵾ 

秋  敬老会 

9 ᶎ ᶱᵶᶝᵶ

ᵾᴳ ᶱ ᵧᶨᶫᶪ

ᶱ ᵣᴲ ᶮᶩᶆ

᷇ᴻḨᶣ ᶱ ᵶᶲ

ᶆᵣᵾᵿᵬᶝᵶᵾ  G

ᶍ ᶎ 101

ᶆᵶᵾ  G

ᶧᵣᵶᶦ  ̈

╢ᶍ ᶍɭᵩ ᵣ᷀ᴻḑ 

 

ᵬᶍ  

ᵧᵣᶂ  ̈

ḉᴻḨᶊ ᵪᶫᴲ᷄ḲḁḦḁᶊᶀᶉᶲᵿḧḓ᷇ᴻḨᶱ

ᵣᶝᵶᵾᴳ ᵡᶔᶫᶪ᷄ḲḁḦḁ ᶇᶉᶩᶝᵶᵾᴳ 

 クリスマス会 

ᵮᵷ╥ᵬ᷇ᴻḨ 

当たった！ 

冬 
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さくら館 ǍȈ  

ゆゆゆっっっくくくりりり   

いいいっっっしししょょょににに   

たたたのののしししくくく   

入居についてのご相談、施設の見学や認知症についてのご質問なども受けております。

お気軽にご連絡ください。     ℡：083-287-1230 （下田 眞理子） 

● グループホーム うぐいすの里 ● 

   冬冬冬   

 
畑の柿もぎをしました。今年は、

240個の柿を収穫しました。 

きくがわ苑玄関前の

紅葉したアメリカフ

ウの木を見に行きま

した。 

 

ま
だ
硬
い
け
、
も
う
少
し
置
い 

と
っ
た
ら
軟
ら
か
く
な
り
ま
す
よ 

 
 綺麗に色づいていて

とても綺麗ですね 

 

うめ館では、クリスマスソング

を歌い、輪投げを楽しまれまし

た。さくら館では、「輪になっ

て回しましょうゲーム」をした

り、今年の写真を見ながら１年

を振り返りました。来年の抱負

を話される際、涙を流される方

もおられ、涙あり、笑いありと

楽しい 1日を過ごしました。 

 
プ
レ
ゼ
ン
ト 

 
 

も
ら
っ
た
よ 

 落とさんようにね 
 

 今
年
も
、
良
い
年
で 

 
 

 
 

あ
り
ま
す
よ
う
に 

今年は、職員手作りの

“うぐいす神社”に、

参拝しました。 

 

 

久
し
ぶ
り
に 

筆
を
持
ち
ま
し
た 



地域で生活されている障害のある方、地域での生活を希望される方の相談をお受けしています。 

お困りごとがありましたら、お気軽にご相談ください。 

 連絡先：０８３－２８７－２８７７（新藤由希・新宅麻代） 

 メール： kikugawa-sho-shien@kikusuikai.jp 

 

 

 

 菊 水 会 だ よ り          ⑦ 

★  まんてんの星 相談室 ★ 
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Ǜ  ǈǿǒ ǚǊǒ¡ 
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12ᴘ29 ľ ĳĜšᶺē  

ģ ἐĺ šќŐĵēĮįĜōĦĮ! 

χ ϻĦĬĕĺ šќŐĵęŘśōĦĮ! 
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